Jidelnicek
od 23.03.2026 do 27.03.2026

Pondéli 23.3.2026

presnidav. Chléb s bylinkovym Zervé, kedlubna, miéko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Zeleninova s quinoou
obsahuje alergeny: 07,09

obéd Cotka na kyselo s cibulkou, vafené vejce, steril. okurka
obsahuje alergeny: 01,03

presnidavka Pedivo s pomazankou ze strouhaného syra, jablko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 24.3.2026

presnidav. Chléb s pomazankou z humusu, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Lusténinova

obsahuje alergeny: 07

obéd Hovézi kostky na paprice, brambor
obsahuje alergeny: 07,10

presnidavka Pecivo s maslem a Sunkou, fedkvicka, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 25.3.2026

presnidav. Slehany tvaroh s bananem, &aj s citronem
obsahuje alergeny: 07

polévka Cesnetka s bramborem
obsahuje alergeny: 03,06,07,09

obéd Podébradské maso s dusenou ryzi

obsahuje alergeny: 01,07,09
presnidavka Chléb s tavenym syrem, cherry rajce, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 26.3.2026

presnidav. Chléb s hermelinovou pomazankou, paprika, mléko
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Hovézi vyvar s cizrnovymi nudliCkami
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd Kufeci soté s brokolici, t&stoviny
obsahuje alergeny: 01,07
presnidavka Pedivo s alemte, jablko, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 27.3.2026
presnidav. Pecivo s cottage pomazankou, mandarinka, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Kvétakova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Treska s bylinkovou omackou, bramborova kase, salat z Cervené fepy

obsahuje alergeny: 01,04,07
presnidavka Chléb s platkovym syrem a zeleninou, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
03  Vejce 09
04 Ryby 10

06  Sojove boby (soja)

Mléko
Celer
Hofcice



